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Beste lezer,

In deze nieuwsbrief informatie over NL Doet binnen SGL.

Doe mee met NL Doet binnen SGL op 9 en 10 maart

Een aantal SGL-locaties doet ook dit jaar mee met NL Doet. Op deze nationale
doe-dag voor vrijwilligers worden er dan speciale activiteiten georganiseerd
t.b.v. de cliénten, het gebouw of de tuin aldaar. Er zijn veel extra vrijwilligers
nodig om voor de cliénten een mooie dag te verzorgen of ervoor te zorgen dat
hun leef- of werkomgeving aantrekkelijker wordt gemaakt. De diversiteit in
klussen voor de vrijwilligers is groot. Er is voor elk wat passends te vinden!

Vaak wordt bij NL Doet aan het werven van externe vrijwilligers gedacht. Het
lukt echter niet altijd om voor elke locatie op die manier voldoende vrijwilligers
bij elkaar te krijgen. Dat is jammer, zowel voor cliénten als voor collega’s.

We kunnen natuurlijk ook kijken naar de mogelijkheden die er binnen SGL zelf
zijn. Binnen SGL zijn er namelijk 550 medewerkers werkzaam, ruim 360
vrijwilligers actief en zijn er ruim 1500 cliénten in zorg. Bij elkaar is dit een heel
grote groep mensen. Het zou toch erg fijn zijn als we op NL Doet ook vrijwilligers
uit het netwerk van ons allen mogen begroeten.

Er zijn veel extra handen nodig op 9 en 10 maart. Weet dat extra hulp zeer
welkom is. In alle locaties krijgt de NL Doet vrijwilliger in ieder geval, naast een
warm welkom, ook een lunch aangeboden.

Aanmelden voor vrijwilligerswerk op een locatie doe je via de website van NL
Doet: www.nldoet.nl.

We zien je graag tijdens NL Doet!
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Vrijdag 9 maart

AC Kerkrade van 9.00-15.00 uur

Schilderen van 2 tuinhuizen
Moestuintuinbakken van cliénten opschonen
Schoffelen, wieden borders, vegen terrassen

AC Brunssum van 9.00-15.00 uur
Schilderen muren van twee lokalen
Schoffelen tuin, vegen terrassen

AC Maastricht van 11.00-14.30 uur
i.s.m. leerlingen Internationale School Maastricht
landenpresentatie en hapjes maken

AC Weert van 9.30 tot 15.30 uur

Tuin voorjaars klaar maken

Voorjaarsbeurt gebouw: schoonmaken muren, ramen, deuren
Helpen bij verzorging lekkere lunch, tot 13.30 uur

WBC Maartenshuis van 9.30-18.30 uur

Verven van muren in gebouw door eigen vrijwilligers
Activiteit met bewoners

Lekker buffet maken

WBC Vlinderhuis in Blerick van 10.00-13.00 uur
Verven muren hal

Verven muren kantoor

Helpen bij verzorging lekkere lunch

Zaterdag 10 maart

WBC Schaesberg van 9.00-13.00 uur
Diverse tuinwerkzaamheden, opschonen voor- en achtertuin,
schoffelen, vegen, plantjes in potten en borders zetten

WBC LMJ] Hof van 10.00-14.00 uur
Iets lekkers bakken samen met de bewoners
Tuin voorjaarsklaar maken, onderhoud terras en borders

WBC Aan de Pas van 10.00-14.00 uur
Pannenkoeken bakken voor bewoners
Tuin voorjaarsklaar maken, onderhoud borders

WBC De Baandert van 9.30-13.00 uur

Van de tuin een gezellige zitplek voor bewoners maken
Onderhoud tuin, opschonen grond moestuinbakken,
plantjes planten in borders, schoffelen, vegen
Oudhollandse spellenmiddag, 14.00- 16.00 uur

WBC Overhoven van 11.00-16.00 uur
Spel- en wandeldag met bewoners

WBC Roermond van 11.30-16.30 uur
Buitenshuis lunchen met bewoners
Decoreren huiskamer, inzet van eigen vrijwilligers
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WBC Kuukven van 10.00-15.45 uur

= Tuin en bloembakken lente klaar maken_ 2 vrijwilligers nodig
= Cake bakken met bewoners, voorbereiden lunch 2 vrijwilligers nodig
= Creatieve activiteit met bewoners (13.30-15.15) 2 vrijwilligers nodig



